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稳压电源分类知识
摘要：介绍了稳压电源的具体分类和目前海洋仪器代理的电源产品。

关键词：直流稳压电源；交流稳压电源；线性稳压电源；开关型稳压电源。

一 引言

稳压电源就是其输出电压相对稳定，它与人们的日常生活密切相关,也称为稳定电源、

稳压器等。随着电子技术发展，电子系统的应用领域越来越广泛，电子设备的种类也越来越

多，对稳压电源的要求更加灵活多样。电子设备的小型化和低成本化，使稳压电源朝轻、薄、

小和高效率的方向发展。设计上，稳压电源也从传统的晶体管串联调整稳压电源向高效率、

体积小、重量轻的开关型稳压电源迅速发展。

日常工作中，电子工程师通常根据稳压电源中稳压器的稳定对象，把稳压器分为直流稳

压器和交流稳压器两种，并且直流稳压器输出电压是直流，交流稳压器输出电压是交流，两

者一般都用市电供电。因此，我们就可以把稳压电源按稳压器的类型可分为直流稳压电源和

交流稳压电源两大类。以下我们对这两大类稳压电源进行简要的介绍（见表 1）。

表 1 稳压电源的分类

类型 类别 1 类别 2 优点 缺点

交流稳

压电源

自耦调整型稳压电

源

机械调整型

结构简单，造价

低， 输出波形失真

小。

容易烧毁，电压调

整速度慢。

改变抽头型
电路简单，稳压范

围宽，价格低。

稳压精度低，工作寿

命短。

大功率补偿

型

抗干扰性能好，

稳压精度高、响应快

电路简单。

输入电流失真度

大，源功率因数较低；

输出电压对输入电压

有相移。

参数调整型稳压电

源

－

结构简单，可靠性

高，抗干扰能力强。

能耗大、噪声大、

笨重、造价高。

开关型稳压电源
稳压性好，控制功能

强。
电路复杂，价格较高。

直流稳

压电源

化学电源 小巧，灵活。
供电能力不足，污染

环境。

线性电源
稳定性高，纹波

小，可靠性高。

体积功耗大，转换效

率低。

开关型电源

AC/DC电源

体积小，重量轻，

稳定可靠。
纹波较大。

DC/DC电源

通信电源

电台电源

模块电源

特种电源

二 交流稳压电源分类和特点

能够提供一个稳定的交流电压和频率的电源称为交流稳压电源，市面上的交流稳压电源

大致分为以下几种：
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2.1.参数调整（谐振）型

这类稳压电源，稳压的基本原理是 LC串联谐振，早期出现的含有磁饱和型稳压器的稳

压电源就属于这一类。它的优点是结构简单，所需元器件较少，稳压范围相当宽，可靠性高，

抗干扰和抗过载能力强。缺点是能耗大、噪声大、笨重且造价高。

2.2.自耦（变比）调整型

2.2.1.机械调压型

以伺服电机带动炭刷在自耦变压器的的绕组滑动面上移动，改变输出电压(Vo)对输入电

压(Vi)的比值，以实现稳压电源输出电压的调整和稳定。它的特点是结构简单，造价低，输

出波形失真小。但由于炭刷滑动，接点易产生电火花，造成电刷损坏以至烧毁而失效，且电

压调整速度慢。

2.2.2.改变抽头型

将自耦变压器做成多个固定抽头，通过继电器或可控硅（固态继电器）做为开关器控件，

自动改变抽头位置，从而实现输出电压的稳定。这种类型的稳压电源，优点是电路简单，稳

压范围宽（130V-280V），效率高（≥95%），价格低。缺点是稳压精度低（±8～10%）工

作寿命短，它适用于家庭给空调器供电。

2.2.3.大功率补偿型——净化型稳压器（含精密型稳压器）

此种稳压电源用补偿环节实现输出电压的稳定，易实现微机控制。它的优点是抗干扰性

能好，稳压精度高（≤±1%）、响应快（40～60ms）、电路简单、工作可靠。缺点是带计

算机、程控交换机等非线性负载时有低频振荡现象；输入端电流失真度大，源功率因数较低；

输出电压对输入电压有相移。由于具有稳压，抗干扰，响应速度快，价格适中等优点，应用

比较广泛。

2.3.开关型交流稳压电源

它应用于高频脉宽调制技术，与一般开关电源的区别是它的输出量必须是与输入端同上

频、同相的交流电压。它的输出电压波形有准方波、梯型波、正弦波等。市场上的不间断电

源（UPS）抽掉其中的蓄电源和充电器，就是一台开关型交流稳压电源。开关型交流稳压电

源的稳压性好，控制功能强，易于实现智能化，是非常具有前途的交流稳压电源。但因其电

路复杂，价格较高，所以推广较慢。

三 直流稳压电源分类和特点

直流稳压电源按习惯可分为化学电源、线性稳压电源和开关型稳压电源，下面我们将具

体介绍这几类电源。

3.1.化学电源

我们平常所用的干电池、铅酸蓄电池、镍镉、镍氢、锂离子电池均属于化学电源，各有

其优缺点。随着科学技术的发展，又产生了智能化电池；在充电电池材料方面，美国研制人

员发现锰的一种碘化物，用它可以制造出便宜、小巧、放电时间长，多次充电后仍保持性能

良好的环保型充电电池。

3.2.线性直流稳压电源(LPS)
线性直流稳压电源指调整管工作在线性状态下的直流稳压电源。线性直流稳压电源主要

包括工频变压器、输出整流滤波器、控制电路、保护电路等（如下图）。

线性直流稳压电源是先将交流电经过变压器变压，再经过整流电路整流滤波得到未稳定

的直流电压，要达到高精度的直流电压，必须经过电压反馈调整输出电压，可以达到很高的



北京海洋兴业科技股份有限公司（股票代码：839145） | 电话：010-62178811 传真：010-62176619 | 网址：www.hyxyyq.com

稳定度，波纹也很小，而且没有开关稳压电源具有的干扰与噪音。但是它的缺点是需要庞大

而笨重的变压器，所需的滤波电容的体积和重量也相当大，而且电压反馈电路是工作在线性

状态，调整管上有一定的电压降，在输出较大工作电流时，致使调整管的功耗太大，转换效

率低，还要安装很大的散热片。

3. 3.开关型直流稳压电源

开关型直流稳压电源是利用现代电力电子技术，控制开关晶体管开通和关断的时间比

率，维持稳定输出电压的一种电源。它的电路形式主要有单端反激式，单端正激式、半桥式、

推挽式和全桥式等。基本的开关型直流稳压电源主要包括输入电网滤波器、输入整流滤波器、

逆变器、输出整流滤波器、控制电路、保护电路（如下图）。

开关型直流稳压电源的优点是体积小，重量轻，稳定可靠。缺点相对于线性直流稳压电

源的纹波较大（一般≤1%VP-P）。下面分类介绍几种开关型直流稳压电源：

3. 3.1. AC/DC电源

该类型电源也称一次电源，它自电网取得能量，经过高压整流滤波得到一个直流高压，

供 DC/DC变换器在输出端获得一个或几个稳定的直流电压，功率从几瓦~几千瓦均有产品，

用于不同场合。

3. 3.2. DC/DC电源

在通信系统中也称二次电源，它是由一次电源或直流电池组提供一个直流输入电压，经

DC/DC变换以后在输出端获得一个或几个直流电压。

3. 3.3. 通信电源

通信电源其实质上就是 DC/DC变换器式电源，只是它一般以直流－48V或－24V供电，

并用后备电池作 DC供电备份，将 DC供电电压变换成电路工作电压。一般又分中央供电、

分层供电和单板供电三种，单板供电可靠性最高。

3. 3.4. 电台电源

电台电源输入 AC220V/110V，输出 DC13.8V，功率由所供电台功率而定。为防止 AC
电网断电影响电台工作，而需要电池组作为备份，所以此类电源除输出一个 13.8V直流电压

外，还具有对电池充电自动转换功能。

3. 3.5. 模块电源

随着科学技术飞速发展，对电源可靠性、容量、体积比要求越来越高，模块电源越来越

显示其优越性，它工作频率高、体积小、可靠性高，便于安装和组合扩容，所以越来越被广

泛采用。

3. 3.6. 特种电源

高电压小电流电源、大电流电源、400Hz输入的 AC/DC电源等，可归于此类，可根据

特殊需要选用。

四 选择合适的电源

稳压电源的分类并没有明确的含义和界限，我们还可以根据电源稳压器的其他特点对电

源进行分类。面对种类繁多的电源产品，如何选择一款合适的稳压电源十分重要。

我们选择稳压电源，除了要确定电源的型号、种类，还要考虑所选稳压电源的电气特性

是否可以满足工作的需要。一块理想的稳压电源，除了电源的功率和输出电压等基本指标符

合工作需要以外，对于交流稳压电源，我们还要确定稳压电源相数、稳压范围和稳压精度，

也需要满足工作需要。对于直流稳压电源来讲，需要考虑稳压电源的电源调整率、输出功率、
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负载调整率和纹波等指标。

北京海洋兴业科技有限公司多年的稳压电源市场经验，加上作者对稳压电源的粗浅理

解，希望本文能对您的实际工作有所帮助。

名词解释

1．电源调整率：输入发生变化时输出端的稳压精度。

2．负载调整率：负载发生变化时输出端的稳压精度。

3． 滤 波 器：用来消除干扰杂讯的器件，将输入或输出经过过滤而得到纯净的交流电。

4．最大纹波电压：在额定输出电压和负载电流下，输出电压纹波（包括噪声）的绝对值大

小。通常以峰－峰值或有效值表示。

5．市电：即交流电（AC），交流电的成份包含：电压、电流、频率三种。频率可分为 50HZ
（赫兹）与 60HZ（赫兹）两种；电压范围是 100V~240V；正常的交流电的波形为

正弦波。

6．电池串联/并联：多个性能、容量相同的电池按一定极性串行连接叠加即为串联，形成电

池组；多个电压相同的电池或电池组在其末端按同极性连接，形成并行输出即为并

联。

7．常用缩写：CC－定电流 CV－定电压 CR－定电阻


